
On peut prévoir un coin prière : placer une nappe 
(ou un petit napperon) sur laquelle on déposera une Bible 
(ou une Bible pour enfant), une chandelle 
et quelques fleurs ou une plante. 
 
Avant de lire l’extrait d’Évangile, allumer la chandelle 
tout en rappelant que Jésus est présent avec nous.

En ce dimanche du Bon Pasteur, nous vous proposons de prendre le temps de
raconter à votre enfant, dans vos propres mots, L'histoire d'un berger qui cherche sa
brebis.

Regarde cette vidéo qui te présente ce passage de l’Évangile de Matthieu  : 

https://www.theobule.org/video/mathieu-jesus-donne-la-vie/764

Jésus, mon ami pour la vie

J E  D É C O U V R E  L A  P A R O L E  D E  D I E U
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https://www.theobule.org/video/la-foi-de-thomas-jn20-19-29/331


Le berger rentre dans la bergerie et regarde une à une ses brebis pour découvrir celle qui
manque. Oui, c’est bien celle-là, Frisquette, il la connaissait bien, la plus jeune du troupeau,
celle qui a sur la tête et la queue une petite touffe de laine noire, c’est celle-là qui manque!
Déjà, il y a une semaine, elle avait quitté le troupeau pour aller gambader dans les hautes
herbes, au risque de se perdre... Mais, heureusement, le berger s’en était aperçu à temps. 

Vite, le berger ferme les deux portes, il recommande à son chien Ludo de bien garder les
brebis et il part à la recherche de Frisquette... Le soleil était déjà bien bas quand le berger, qui
appelait Frisquette et s’arrêtait ensuite pour écouter, l’entendit bêler tout près, dans le ravin.

Vite, il descend et prend Frisquette dans ses bras. Elle avait eu si peur qu’elle tremblait très
fort. Le berger lui parle doucement, la caresse et la rassure, puis, il la remet sur ses épaules et
prend le chemin du retour.

Comme il fait déjà nuit et froid, le berger décide de s’arrêter pour dormir dans une cabane qu’il
connait bien. Frisquette est un peu honteuse de ce qu’elle a fait, mais elle se dit : “Je sais
encore mieux maintenant comme mon berger est bon! Il a laissé les 99 autres pour venir me
chercher!” Et elle s’endort heureuse à côté du berger.

Le lendemain, très tôt, le berger repart. Pour que Frisquette ne se fatigue pas, il la remet sur
ses épaules et marche à grand pas en chantant. Il passe par le village et dit à ses amis :
“Réjouissez-vous avec moi que j’aie retrouvé ma brebis qui était perdue.” Tous ses amis le
suivent à la bergerie. Le troupeau tout entier se réjouit de retrouver Frisquette et les brebis
gambadent à qui mieux mieux... tandis que le berger fête avec ses amis le retour de
Frisquette. 

Extrait de : 
Le sacrement de la paix, Livret pour les enfants de 7-8 ans
Françoise Darcy-Bérubé & Jean-Paul Bérubé. 
Les Éditions de l’ABC.

Histoire d’un berger qui cherche sa brebis

Il était une fois un berger qui avait 100 brebis. Il les aimait beaucoup et en
prenait grand soin. Il les conduisait vers les meilleurs pâturages et les
sources les plus fraiches. Chaque soir, avant le coucher du soleil, le
berger ramenait ses brebis vers la bergerie où elles pourraient dormir au
chaud, loin des dangers de la nuit, car il y avait des loups dans le pays, et
le berger en avait déjà tués pour protéger ses brebis. Ce soir-là, comme
tous les jours, le berger se tenait près de la porte du bercail et comptait
ses brebis en caressant la tête de chacune. C’était sa façon de leur dire
“Bonsoir”. 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99... Mais où est donc la centième? Elle
n’est pas là...

L



Prendre le temps d’échanger avec l’enfant suite à la lecture de la Parole de Dieu en s’inspirant  des questions
suivantes. 

Est-ce que tu sais ce que ça fait un berger?
       Il prend soin de ses moutons; il les protège;
       Il veille sur eux; il s’en occupe;
       Il est capable de les reconnaitre;
       Il leur donne à manger...

Que ressent le berger lorsqu'il constate la disparition de Frisquette?

Que ressent Frisquette lorsque le berger la retrouve?

Comment réagit le berger lorsqu'il trouve Frisquette?

Comment se sent ensuite Frisquette?

L'attitude du berger ressemble à celle de Jésus : Il est toujours heureux 
de nous retrouver et que nous soyons ensemble! 

 
.

J ’ I N T É R I O R I S E  L A  P A R O L E  D E  D I E U  

Inviter l’enfant à fermer ses yeux, à faire silence pour écouter Jésus qui lui parle dans son coeur... 
Lire doucement la prière.
 
Dieu, notre Père, 
tu nous as envoyé Jésus. 
Il est pour nous comme un berger 
qui nous conduit jusqu’à toi. 
Nous voulons écouter sa voix! 
Rassemble-nous dans l’amour.

Amen 

J E  P R E N D S  L E  T E M P S  D E  P R I E R

Source : Diocèse de Sault-Ste-Marie



Si tu as déjà préparé un tableau d’affichage tel que proposé dans l’activité du 29 octobre, 
tu pourras y ajouter la brebis qui te rappellera que Jésus est le Bon Berger.

Colle de la ouate sur ta brebis pour faire la laine; 
Ajoute de la couleur pour ses pattes et sa tête :
Tu peux même dessiner de l’herbe et un beau ciel bleu!
Découpe ensuite le long du pointillé et tu pourras l’ajouter à ton tableau d’affichage ou la déposer dans
un coin de ta chambre.

Matériel requis :

Crayons couleur
Bâton de colle
Ouate
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