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Une equipe
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Raconter la vie de nos familles, partager leurs joies, leurs défis, leurs élans de foi.. c'est tout un art.
Derriére cette publication, une équipe de femmes et d'hommes s'engage avec cceur, souvent
dans I'ombre, pour faire résonner ce qui se vit au quotidien dans nos maisons et dans nos
communautés.

Ce que vous tenez entre les mains est bien plus qu'une simple brochure : c'est le fruit de
rencontres, d'échanges, de relectures attentives, de discussions animées, de textes peaufinés
et de photos choisies avec soin.. Un travail patient, porté par le désir de mettre en lumiére la

beauté et la richesse de la vie familiale, habitée par la foi.

Nous vous présentons les artisans de cette aventure éditoriale:

L'équipe de rédaction

Les membres de 'équipe portent le regard,
cherchent les mots justes et veillent a
mettre en valeur ce qui se vit dans nos
familles et nos milieux. Ils assurent la
cohérence et la qualité de chaque page.

« Christophe Konan

« Dominique Faguy

« Jean-Pierre Lamoureux

« Michel Lefrancois

» Patrice Breton, prétre modérateur
« Steeve Guérard

Cette revue contient quelques textes bonifiés
avec l'appui de l'intelligence artificielle.

La responsabilité du contenu demeure
celle de la rédaction.

Les collaborateurs

Par leur plume et leur expérience, ils
donnent chair a cette revue. lls racontent,
témoignent, partagent un regard, une
réflexion, une parcelle de vie familiale

qui rejoint et inspire.

« Appoline Yamatchui

« Dgfrey Bright

- Edouard Perry-Labrecque
« Fanta Sidibe

- Francis Bédard

« Jerry Ronald Ndom

- Linda Coté

- Marie Josée Hammond
« Marie-Claude Viel

- Marie-Héléne Coulombe
« Martine Huot

« Micheline Rousseau

« Yansen M. Sawu, 0.s.m.
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Chers freres et sceurs,

En ouvrant cette nouvelle édition Des nouvelles de nos
clochers, je vous invite a découvrir et a célébrer le theme
qui nous accompagnera cette année : la famille.

La famille est le premier lieu ou nous apprenons a aimer, a
pardonner, a partager et a nous relever ensemble. Qu'elle
soit grande ou petite, traditionnelle ou recomposée, enracinée
ici ou venue d‘ailleurs, chaque famille porte en elle une
histoire unique et un reflet du visage de Dieu. L'Evangile nous rappelle que nous
formons, nous aussi, une famille plus vaste : celle des disciples du Christ, rassemblés
par sa Parole et nourris par les sacrements.

Cette année, je souhaite que nos communautés deviennent encore davantage des
lieux accueillants, ou chacun trouve sa place, ou les générations se rencontrent, ou
I'on porte attention aux plus fragiles, et ou la joie de croire se partage simplement
comme autour d'une table familiale. Que nos célébrations, nos engagements, nos
activités et nos rencontres fassent grandir cette fraternité qui nous unit.

Je vous invite donc a marcher ensemble, avec confiance, dans I'écoute mutuelle et
la bienveillance. Comme dans toute famille, il y aura des défis, mais aussi de belles
surprises, des moments de croissance et avec I'assurance que le Seigneur chemine
a nos cotés.

Que cette année pastorale soit pour nous un temps de renouveau, d'espérance et
de communion.

Pabiice Breton, prétre-modérateur
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Comment sicre nos saleuns
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Face aux défis de notre temps, nos
familles demeurent des lieux privilégiés
ou I'amour, la foi et I'espérance peuvent
grandir et se transmettre. Au Québec, et
plus concretement dans notre unité
missionnaire Charlesbourg-Laurentides,
les familles, qu'elles soient établies
depuis longtemps ou nouvellement
arrivées, portent en elles une richesse
humaine et spirituelle précieuse. Méme
au cceur des transformations sociales,
elles continuent d'étre des espaces
vivants de relation, de solidarité et de foi.

Certes, le contexte social actuel peut
étre exigeant. La sécularisation, I'omni-
présence du numérique et, pour certains,
les défis liés a l'intégration culturelle
influencent les relations familiales et la
transmission de la foi. Mais ces réalités
sont aussi des occasions de croissance
et de discernement.

En somme, une question essentielle se
pose: comment vivre nos valeurs chré-
tiennes aujourd’hui ? || ne s'agit pas de
fuir le monde, mais de I'habiter avec
sagesse. Les parents sont appelés a étre

1 Exhortation apostolique publiée en 2016 par le pape Frangois.

les premiers témoins de la foi, en incar-
nant chaque jour I'amour, le pardon,
I'écoute et la solidarité. Souvent, ce sont
les gestes simples et une présence
fidele qui marquent profondément le
cceur des enfants.

A la lumiére d'Amoris Laetitia' (La joie
de I'amour), nous reconnaissons que la
famille est un chemin, parfois fragile, mais
toujours porteur de grace. L'Eglise est
appelée a accompagner avec patience
et sans jugement.

Jésus lui-méme s'est fait proche des
familles : il a accueilli, béni et partagé
la vie quotidienne. Sa présence nous
rappelle que Dieu marche avec nous.

Ainsi, nos familles deviennent de véri-
tables « Eglises domestiques », signes
d'espérance pour notre monde.

Pére yamrew M. Saww, oms.

Unité missionnaire Charlesbourg-Laurentides 5



eﬂe\éﬁede&pwm
damﬂ’éducaﬁmd&&wﬁ@b

Nos enfants sont tellement précieux pour nous. Comme parents, nous voulons faire
les meilleurs choix afin qu'ils puissent grandir et s'épanouir en vue d'étre heureux.
Nous sommes préts a investir du temps et de I'énergie pour les accompagner dans
leurs découvertes et apprentissages.

Offrir le meilleur a nos enfants, c'est aussi, et surtout, leur permettre de découvrir
I'amour de Dieu dans leur vie. Nous sommes les mieux placés pour répondre aux
besoins spirituels qui habitent nos jeunes. C'est donc a nous, parents, grands-parents
et autres membres de la famille, de les éveiller aux belles valeurs de la foi : 'amour,
I'entraide, le partage, le respect, le pardon, ces valeurs qui se vivent au quotidien dans
la vie familiale. Il est aussi important de pouvoir exprimer a nos enfants la foi qui nous
habite. Pour nourrir notre foi, ainsi que celle de nos enfants, allons puiser a la Source
lors des célébrations et activités offertes en paroisse.

Linda Coté, intervenante en pastorale
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« Laissez les enfants venir a moi, et ne les empéchez pas, car le royaume de Dieu
est a ceux qui leur ressemblent. » (Luc 18,16)

Eveiller nos enfants ou nos petits-enfants a la foi, c'est :

Aimer
Parce que Dieu est Amour.
Montrons-leur ce visage a travers notre accueil, notre bienveillance et notre écoute.

Jouer
Parce que les enfants apprennent par le jeu.
Soyons créatifs, jouons ensemble a chercher et a trouver Dieu.

Raconter

Parce que les enfants raffolent des histoires.

Racontons-leur des histoires de la Bible, la vie des Saints ou les merveilles
de Dieu dans notre vie.

Répondre

Parce que les enfants posent beaucoup de questions.

Accueillons leurs interrogations, prenons le temps d'y répondre. Saisissons ces opportunités
pour leur parler de Dieu, de la Création, de Jésus, de I'Esprit-Saint, de Marie...

Prier
Parce que les enfants apprennent par |'exemple.
Montrons-leur que prier, c’est facile. Prions avec eux.

Et se laisser transformer

Parce que Dieu se révele a travers les petits.

Laissons-nous transformer par leur amour inconditionnel. Découvrons avec eux
le Chemin & suivre pour avancer dans la foi, un petit pas a la fois.

Mantine Huot, agente de pastorale

Unité missionnaire Charlesbourg-Laurentides
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de notve action

Au fil des jours, a travers les joies, les peines et les défis, la vie de famille est un
lieu précieux ol grandit I'amour, ou se transmettent des valeurs et ou la foi peut
prendre racine.

C'est dans cet esprit que nous avons pensé la pastorale familiale comme un espace
accueillant, ou chaque famille peut vivre et approfondir sa foi, tisser des liens signi-
ficatifs et grandir ensemble.

Que vous soyez a la recherche d'un moment de qualité en famille, d'une activité
engageante pour vos enfants ou d'un lieu pour vous ressourcer ensemble, la pastorale
familiale est la pour vous accompagner et vous proposer une variété d'activités.
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Nos activités

Eveil de la foi (3 2 8 ans)
Des rencontres ludiques et vivantes pour faire découvrir Jésus aux tout-petits,
a travers des récits bibliques, des chants, des jeux et du bricolage.

Caté-brico
Une formule originale qui allie bricolage, échanges et découverte
de la Parole de Dieu. Une belle fagon de nourrir la foi avec créativité!

Camp biblique (8 ans +)
Des journées thématiques, en nature, autour d'un passage biblique!
Jeux, bricolages, chants et découvertes sont au menu.

Des temps pour célébrer et partager

Club des servants (8 ans +)
Pour les jeunes qui souhaitent s'impliquer comme servants de messe et vivre
des activités de groupe.

Messes et activités familiales
Des célébrations adaptées aux familles avec la participation des jeunes.

Donner au suivant (8 ans +)
Des ateliers de cuisine ol enfants et adultes cuisinent ensemble pour
remplir les frigos communautaires... et godter a la joie de se rendre utile.

UNE NOUVEAUTE CETTE ANNEE!

Les activités d'Eveil de la foi et les messes familiales seront proposées une fois par
mois, d'octobre a mai, et se vivront au méme moment.

Unité missionnaire Charlesbourg-Laurentides 9



Quand est baptise
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Et si le baptéme devenait un chemin vécu ensemble, parents et enfants...

Nous vous proposons de découvrir le parcours inspirant de Christophe Konan, un papa qui a fait le
choix d'entrer dans la foi en méme temps que son enfant. Un témoignage vrai, profondément
humain, qui nous amene a réfléchir autrement au sens de la foi aujourd hui.

Cette entrevue, réalisée par Steeve Guérard et Dominique Faguy, est accessible dans son
intégralité sur le Web en balayant le code QR.

Le témoignage de Christophe Konan

Je viens de Céte d'Ivoire, ou beaucoup de
familles vivent encore dans I'animisme
de nos ancétres. Mon pere lisait la Bible,
mais il n'allait pas a I'église. Moi, jai
découvert la foi chrétienne petit a petit.
Jai fait trois longues années de caté-
chese la-bas, le coeur rempli d'espérance.
Mais le baptéme n'a pas pu avoir lieu : il
fallait étre marié a I'église et, avec la
COVID, tout s'est arrété.

En arrivant au Québec, je croyais que ce
chapitre était fermé. Puis, notre petite
Olivia est née. Au méme moment,
j'ai repris les démarches pour mon
baptéme. Quand on m'a proposé de le
recevoir en méme temps qu'elle, mon
ceeur a bondi de joie! C'était tellement
inattendu, tellement beau.
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https://pscb.ca/actualites-2/podcasts/

Le baptéme a eu lieu a la Veillée pascale
2022, a I'église Notre-Dame-des-Lauren-
tides. Olivia n'avait que quelques mois.
Voir mon nom et le sien cote a cote sur
le registre, c'était un moment d'une
émotion immense. Moi, le papa, et ma
toute petite fille, entrant ensemble dans
la vie avec le Christ : c'était une grande
féte pour toute la famille ! Mes autres
enfants étaient si heureux de voir enfin
leur pére baptisé.

Aujourd’hui, Olivia a quatre ans et elle
passe presque tout son temps avec moi.
Chaque fois qu'elle met ses petites
chaussures en disant : « On va a [église ? »,
mon cceur déborde de tendresse et de
reconnaissance. Ce baptéme partagé a
créé entre nous un lien tres particulier,
profond, que je n‘oublierai jamais.

Ce qui me touche le plus aujourd'hui,
c'est cette joie pure et inexpli-
cable qui m'envahit chaque
fois que je repense a ce
moment. Dieu nous a offert
ce cadeau extraordinaire :

entrer dans sa famille main dans la
main, pére et fille, au méme instant.
C'est comme s'il avait scellé notre lien
pour toujours. Je veux transmettre a
Olivia, et a tous mes enfants, cette
certitude qui brille en moi : au-dela de
nos forces humaines, il y a toujours
la main douce et puissante de Dieu
qui nous guide. Je I'ai vue si clairement
dans ma vie au Québec. Dieu existe
bel et bien, il nous aime, il nous
accompagne.

Ce baptéme vécu ensemble reste le plus
beau cadeau que la vie m'ait offert. Une
joie qui m’'habite encore chaque jour
et qui me fait dire, le coeur rempli
de gratitude : merci, Seigneur!




Zoom suwv la Génévation Z

La Génération Z, appelée les « Zoomers »,
désigne les personnes nées entre 1995
et 2010, juste apres les Milléniaux ou Y.
Elle représente entre 15 a 20 % de la
population et est la premiéere a évoluer
depuis sa naissance dans un monde
numérique dominé par les réseaux
sociaux et 'acces facile a l'information.
Les « Zoomers » restent toutefois cri-
tiques devant les impacts des nouvelles
technologies sur la société.

Au Québec comme ailleurs, la « Gen Z »
valorise l'inclusion, l'ouverture a la
diversité, l'authenticité et la transpa-
rence. Ses membres défendent |'égalité
et la justice sociale. lls s'engagent
volontiers dans des causes environne-
mentales ou sociétales. Ils privilégient la
qualité de vie et recherchent I'équilibre
entre travail et vie personnelle. Ils
encouragent les entreprises éthiques,
s'attendent a de la flexibilité de la part des

employeurs et souhaitent un engage-
ment sérieux des organisations a propos
des enjeux sociaux qui les préoccupent.

Echaudée par la crise économique de
2008 et par la pandémie, cette généra-
tion est plutdt anxieuse en pensant a
I'avenir. Elle se soucie de sa santé
mentale. Les « Zoomers » accordent de
I'importance aux questions touchant
leur communauté, le sens de la vie,
la spiritualité et la pratique religieuse.
Ce n'est pas un hasard s'ils fréquentent
davantage les lieux de culte que leurs
parents et s'ils manifestent autant
d'intérét pour les valeurs humaines
fondamentales. Leur présence dans nos
lieux de culte surprend, questionne et
cela apporte un souffle nouveau que I'on
doit accueillir dans nos communautés
chrétiennes.

L !
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Méeme e me sens seul,
oo

A 17 ans, Edouard a choisi de faire un pas important dans sa vie de foi.
Baptisé le 4 avril dernier a I'€glise Saint-Rodrigue lors de la Vigile pascale,
il nous partage ici un témoignage aussi vrai que touchant.

Ma foi est née dans un moment
difficile de ma vie
Témoignage d'un catéchuméne

Pendant un an et demi, j'avais mal a un orteil, au point que je
ne pouvais plus faire les sports et activités que j'aimais. J'ai vu des
médecins, essayé plein de choses, mais rien ne fonctionnait.

A un moment, je me suis mis & prier Dieu pour de |'aide, autant physique que mentale,
et j'ai vraiment senti qu'll m'a répondu a sa facon. Depuis ce jour, ma foi grandit de
plus en plus, surtout grace a mon amie, ma famille et aux personnes comme
Marie-Claude Viel qui me soutiennent énormément et m'encouragent a continuer.

Ce n'est pas toujours facile parce que, méme si mes proches me supportent,
ils ne comprennent pas vraiment ce que je vis. Parfois, je me sens seul dans ma foi,
mais méme dans ces moments-la, Dieu me ramene vers lui et me redonne espoir.

Mon baptéme m'a beaucoup marqué, surtout de voir tous mes proches présents pour
moi malgré leurs croyances. Aujourd'hui, ma foi me pousse a étre plus gentil, a aider
les autres et a voir le monde de fagon plus positive.

Edouard Peny-Labrecque

Unité missionnaire Charlesbourg-Laurentides 13
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Partager I'Evangile au quotidien, c'est d'abord le vivre au quotidien. Pour nous, cela
se joue dans la réalité concrete de notre vie de famille avec nos six enfants.

Nos journées sont bien remplies : devoirs, repas, émotions, imprévus... Mais c'est
justement |3 que I'Evangile prend chair. Il se vit dans les gestes simples : écouter un
enfant qui traverse une difficulté, encourager un autre a persévérer, demander pardon
quand la fatigue nous dépasse, puis recommencer ensemble.

Selon le besoin ou l'occasion, nous partageons aussi un « petit pain de la Parole ».
L'un de nous pige dans un panier une phrase tirée de 'Evangile. Ce geste tout simple
nous recentre et nous rappelle que Dieu se dit aussi dans l'ordinaire.

Chacun regoit cette parole selon ce qu'il vit : un enfant y trouve du courage, un autre
de I'apaisement. Quant a nous, comme parents, nous y retrouvons souvent une
lumiere pour avancer.

C'est, pour nous, une maniére de nous nourrir a la Source afin de redonner ensuite a
notre communauté et a ceux qui en ont besoin autour de nous.

Manie-Heélene Coutombe et Dyfrey Buight
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Le deuil familial est une épreuve difficile pour

tous ses membres : autant pour les adultes, les

adolescents et les enfants. Les réactions face a la perte de I'étre cher vont varier en
fonction de I'age, de la relation avec la personne décédée et de I'expérience.

Cela implique une réorganisation familiale par le soutien mutuel en respectant le
rythme de chacun. Il faut tenir compte de I'dge en choisissant des mots adaptés pour
annoncer le déces et répondre aux questions.

L'enfant va vivre des émotions comme l'adulte et il doit les exprimer comme son
parent. Il faut lui expliquer la mort et en parler dans un langage simple. Il a besoin de
savoir, de comprendre et d'étre écouté. Impliquer le jeune dans des rituels, échanger
et I'accompagner permettent d’exprimer ses émotions par des moyens comme le
dessin, I'écriture qui facilitent le deuil.

Grace a la foi, le deuil familial se vit avec une nouvelle perspective sur la mort.
Elle donne un sens spirituel a la perte vécue tout en offrant une espérance de vie
apres la mort,

Marie Josée Hammond

GROUPE DE SOUTIEN POUR LES PERSONNES EN DEUIL

Ce groupe offre un lieu d'accueil, d'écoute et de partage pour ne pas rester seul dans |'épreuve.
Dans un climat de bienveillance, chacun peut avancer a son rythme et trouver, avec les
autres, des signes d'espérance au ceeur du quotidien.

Les rencontres ont lieu le 2° mercredi du mois (excepté en juillet et en aoiit) a10 h
a I'église Notre-Dame-des-Laurentides.

Unité missionnaire Charlesbourg-Laurentides 15



Xos cimetiénes parnoissious:
des lieux de memoire...

Nos cimetieres paroissiaux sont bien
plus que de simples lieux de repos. Ils
sont des témoins silencieux de I'histoire
de nos communautés, des pages vivantes
ou s'inscrit la foi de générations qui nous
ont précédés. Chaque pierre raconte une
histoire, chaque allée rappelle une vie
offerte, chaque nom évoque un lien qui
continue d'unir les familles d'hier et
d'aujourd’hui.

Dans un monde ou tout va vite, nos
cimetiéres demeurent des espaces de
paix, de recueillement. lls deviennent
aussi des lieux privilégiés pour rejoindre
les familles : des parents, des enfants
et des petits-enfants qui reviennent
régulierement honorer un étre cher. Ces
moments, empreints de tendresse et de
fidélité, sont souvent des occasions de
renouer avec la communauté paroissiale,
de ressentir I'attachement a une terre
familiale, a une histoire partagée, a une
Eglise qui accompagne depuis toujours.

En prenant soin de nos cimetieres, nous
prenons soin de notre mémoire collective.
Nous offrons a nos familles un lieu digne,

respectueux et accueillant, qui parle de
la beauté de la vie, de la force des liens,
de I'espérance chrétienne qui continue
de nous porter.

Puissions-nous continuer d'y voir non
seulement des lieux sacrés, mais aussi
des espaces pastoraux, ou la proximité,
I'écoute et 'accueil permettent d'accom-
pagner nos familles avec délicatesse et
humanité. Car c'est souvent en revenant
se recueillir aupres de leurs défunts
que plusieurs redécouvrent la beauté
d'une Eglise qui demeure proche de leur
histoire et de leur ceeur.

Pabrice Bieton, prétre-modérateur
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Paroisse Paroisse
Bon-Pasteur Saint-Charles-Borromée

Des portes s‘ouvrent vous présente diverses activités proposées dans notre unité missionnaire pour les jeunes, les
familles et les adultes. Que vous soyez en quéte de ressourcement, de rencontres ou d’engagement, vous y trouverez des

invitations a grandir dans la foi et a participer a la vie de notre communauté. Pour en apprendre davantage, consultez
nos médias sociaux, inscrivez-vous a notre infolettre ou contactez-nous. Bonne année pastorale!

VOLET POUR NOS JEUNES ET NOS FAMILLES

%

B
Parcours de catéchése et de préparation Caté-brico
aux sacrements Une activité familiale qui allie bricolage, jeux et
Baptéme des enfants d’age scolaire (6 ans et plus) découverte de la Parole de Dieu adaptée aux petits
Votre enfant est agé de plus de 6 ans, il est en age de comme aux grands.

comprendre le sacrement du baptéme qu’il va vivre, il
pourra participer & la préparation de son baptéme. Journées thématiques (8 ans et plus)
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Préparation au baptéme des enfants (0 a 5 ans)

Vous étes parents d’un premier enfant et vous désirez le
faire baptiser, vous pouvez vous inscrire a une rencontre
« Mes premiers pas » afin de commencer votre démarche
par un temps de discernement, de réflexion et d’infor-
mations. Des rencontres ont lieu régulierement dans
chacune de nos paroisses.

La famille s’agrandit? Pour le baptéme d’un deuxieme
enfant ou plus, vous pouvez aussi nous contacter afin de
choisir une date de baptéme.

Pour information ou inscription :

¢ Paroisse Bon-Pasteur :
paroissebonpasteur@ccapcable.com
418 849-4436 poste 303

¢ Paroisse Saint-Charles-Borromée :
presbytere@psch.ca | 418 623-1847 poste 101

Eveil de Ia foi (3 4 8 ans)

Automne 2026

4 octobre Samuel et la voix mystérieuse
8 novembre Une grande nouvelle pour Marie
13 décembre  La nuit ol Jésus est né

Pour information ou annoncer votre présence :
d.faguy@pscb.ca ou 418 623-1847 poste 108

Pardon, 1 communion, confirmation (8 a 17 ans)

Votre jeune désire recevoir I'un ou l'autre de ces
sacrements : des rencontres de réflexion et d’information
sont offertes aux parents a différents temps de I'année.

Pour information : meviel@outlook.fr
ou 418 623-1847 poste 107

i

Récits bibliques, bricolages, chants et temps de priére pour nos tout-petits
Saint-Pierre-aux-Liens : un temps d’éveil de la foi a vivre en famille.

Hiver 2027

10 janvier  Les amis de Jésus

14 février  L'incroyable traversée de Moise
21 mars La féte des rameaux

11 avril Le vent de I'Esprit Saint

, le dimanche a 9 h a I'église

Des journées animées ol les jeunes explorent la foi par
le jeu, I'aventure, les défis et le contact avec la nature.

Club des servants (8 ans et plus)

Un groupe pour les jeunes qui souhaitent servir
lors des célébrations, développer leur sens des
responsabilités et vivre de belles expériences avec
d’autres jeunes.

Messes familiales

Les messes familiales ont lieu une fois par mois, le
dimanche a 9 h a I'église Saint-Pierre-aux-Liens.

Automne 2026
4 octobre 13 décembre
8 novembre 24 décembre — Nogél*
*horaire spécial
Hiver 2027
10 janvier 28 mars — Paques
14 février 11 avril

21 mars — Rameaux 16 mai — Pentecote

Donner au suivant (8 ans et plus)

Des ateliers de cuisine ou les jeunes préparent des
plats pour garnir les frigos communautaires de
notre milieu.
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Au fil des ans, la société a changé et
I'Eglise aussi. Avant, la foi de nos parents
était présente, mais silencieuse. Elle
était soutenue par des prieres formu-
lées, des discours religieux et un code
de conduite strict. Elle faisait partie de
leur vie quotidienne et était un réconfort
devant les imprévus de la vie.

Comme ceux qui nous ont précédés,
les ainés d'aujourd’hui ont besoin de
connaitre Dieu et de l'intégrer dans leur
vie. Cette soif de connaissances et cette
quéte de sens se fortifient par des
enseignements, des moments d'arrét et
des temps de méditation et de priere.
La communauté, lieu d'appartenance et
de partage, est aussi importante pour
faire grandir leur foi qui est vécue diffé-
remment, mais qui demeure présente.

Qu'attend-Il de moi aujourd’hui? Quelle
est ma mission? Je Lui fais confiance
pour me guider et Le remercie de Son

soutien. Je suis privilégiée d'étre son

enfant, car je sais qu'll m'a choisie
par amour.

Micheline Reusseaw

Depuis mon enfance, j'ai eu le bonheur
de connaitre Dieu par I'exemple de mes
parents, leurs échanges, par I'école
et l'initiation sacramentelle, par des
principes évangéliques. Entant qu'ainée,
j'ai décidé d'avoir une relation vivante
avec Dieu en lui laissant plus de place
dans ma vie : temps de priere, méditation
apres une lecture de la Bible, démarche
spirituelle et participation a la messe. Je
suis réconfortée par Sa présence et cela
me donne la persévérance de continuer.
Je vis ma foi dans mes actions quoti-
diennes par l'accueil et I'écoute de
I'autre. Cette Parole de Dieu me guide:
«Aimez-vous les uns les autres comme
je vous ai aimés » (Jean 15,12)
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Nés au Togo, dans des familles ou la foi était le coeur battant du quotidien, Théodore
et Valérie ont grandi baignés par la priére, la messe dominicale et I'engagement
auprés des plus démunis. Ecoles catholiques, visites de I'éveque a la maison, un
grand frére prétre : Dieu faisait partie de leur quotidien. Arrivés au Québec en 2005,
leur premier geste fut de chercher une église. « Peu importe le pays, la langue ou
les difficultés, I'église reste notre repere, notre maison. »

Aujourd'hui, parents de jeunes adultes, ils vivent leur foi avec simplicité et profondeur :
« La priére nous aide dans les moments difficiles. Chacun prie a sa fagon : I'une de
nos filles lit sa Bible en secret dans sa chambre. Moi, les chants me viennent
spontanément, comme une joie qui jaillit du cceur, peu importe ou je suis. »
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Leur espérance s'enracine dans une
confiance absolue en Dieu: « Tout ce
que nous vivons, nous le voyons
comme venant de Lui. Nous espérons
toujours que du bien en sortira. » Cette es-
pérance a été ébranlée il y a six ans, lorsque
Valérie a traversé une méningite foudroyante, avec une

opération d'urgence au cerveau. Plongée dans les ténebres, entre la vie et la mort, elle
a senti une main posée sur elle et entendu une voix : « Est-ce qu’on met le crucifix
sur toi ? » Elle a hoché la téte.. et a survécu. Un miracle bouleversant qui a profon-
dément marqué leurs enfants et renforcé leur foi.

De leur coté, le couple a regu la bénédiction de leur mariage le 26 juillet 2026.
Apres des années de vie commune, ils ont désiré offrir leur union a Dieu ; « Nous nous
abandonnons a Lui. Nous n‘avons pas le contréle; c’est Lui qui guide nos pas.
Nous répétons souvent : que ta volonté soit faite. »

Théodore et Valérie résument ainsi I'espérance chrétienne en famille :

« Nous espérons la vie. Partout, nous discernons la main de Dieu. Il veut toujours
notre bien. Cette confiance en Lui nous donne la force, la paix et le courage
d'avancer. »

Vous souhaitez découvrir I'ensemble de leur témoignage ?
L’entrevue complete, réalisée par Steeve Guérard et Dominique Faguy,
est accessible sur le Web en balayant le code QR.
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En voute vens Séoul YJ@

Treize jeunes de notre milieu se préparent a vivre
les Journées mondiales de la jeunesse, du 3 au 8 aoiit 2027, en Corée du Sud.

Les Journées mondiales de la jeunesse (JMJ), c'est une Eglise vivante en mouvement.
Des jeunes de partout dans le monde se rassemblent autour du pape pour vivre
quelque chose d'unique : une foi qui se partage, se prie et se célebre ensemble.

Une expérience de foi vivante

Pour un jeune, les JMJ, c'est :

- Rencontrer Dieu autrement

- Vivre une expérience forte et marquante

- Grandir avec d'autres jeunes du monde entier

Direction Séoul!

En 2027, les JMJ auront lieu en Corée du Sud. Une premiere rencontre avec I'Asie pour
plusieurs, mais surtout une grande aventure humaine et spirituelle.




Au programme

A Séoul, les jeunes vivront :

- Des temps de priere et des
célébrations grandioses

- Des rencontres internationales

- La découverte d'une culture fascinante

- Une vie de groupe intense et formatrice

Des jeunes de notre milieu en marche

Treize jeunes de notre unité missionnaire sont préts a partir.
Ils se préparent, ils s'engagent, ils se mobilisent.
Mais ils ne partent pas seuls : toute la communauté est invitée a marcher avec eux.

Et si vous faisiez partie du voyage?

Parrainer un jeune, c'est :

- Croire en lui

- Soutenir son chemin de foi

- Investir dans 'avenir de I'Eglise

Un petit geste... un grand impact

Don, parrainage, priere, parole partagée : chaque geste rapproche un jeune de Séoul..
et du Christ.

UNITE MISSIONNAIRE CHARLESBOURG-LAURENTIDES

Dominique Faguy, agente de pastorale
d.faguy@psch.ca | 418 623-1847 poste 108

Balayez le code QR pour suivre les jeunes, en apprendre davantage sur les
IMJ 2027 ou soutenir leur pélerinage vers Séoul,

Unité missionnaire Charlesbourg-Laurentides 25
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Ala fin de son pontificat, le pape Francois a initié un grand
chantier dans I'Eglise : celui de la synodalité. En d'autres mots,

il souhaitait qu'on apprenne a marcher ensemble, comme :
peuple de Dieu, a la suite du Christ. f Mm

Pour une Eghse s)’nod ﬁe

Le printemps dernier, notre unité missionnaire a vécu o

un temps de rencontre avec I'équipe portant la démarche synodale Ensemble
nous avons réfléchi, partagé et écouté nos préoccupations et nos espérances. Ce chemin
parcouru en Eglise n'a pas seulement été un exercice de consultation : il se veut un
temps de discernement communautaire.

La démarche synodale nous a permis de redécouvrir la beauté d'une Eglise qui
marche ensemble, ol chaque voix compte et ou chacun est appelé a contribuer a la
mission. Plusieurs ont suggéré un désir profond de fraternité, une soif d'accueil, ainsi
qu'un un appel a simplifier et a renouveler nos fagons de rejoindre et d'accompagner
les personnes.

Aujourd'hui, il nous revient de donner une suite a cet élan. Le Synode ne se termine
pas avec les rencontres de I'automne : il se déploie maintenant dans nos décisions, nos
priorités et nos engagements. Déja, des pistes se dessinent : soutenir les familles, mieux
intégrer les nouvelles personnes qui frappent a nos portes, encourager la participation
active des baptisés et cultiver une culture de priere qui éclaire notre mission.

Le Synode doit réveiller en nous un sens renouvelé de la coresponsabilité : nous
sommes tous acteurs de la vie de notre Eglise. Chacun, avec sa foi, ses talents et son
histoire peut aider a batir une communauté plus vivante et plus fraternelle.

Que cette nouvelle étape soit I'occasion de continuer a marcher ensemble, dans la
confiance et 'espérance. Ouvrons notre cceur a I'action de I'Esprit, afin que les intuitions
et les appels entendus puissent devenir des gestes concrets au service de notre milieu.

L'aventure synodale se poursuit. Ensemble, faisons-la grandir.
Mantine Huot, agente de pastorale | Pabrice Breton, prétre-modérateur
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La chovale Divine Miséricovde :
chantew la foi dans la disesité

La chorale Divine Miséricorde est une
chorale multiculturelle née a l'initiative de
I'abbé Patrice Breton, sous la supervision
du pere Albert Koffi, en réponse au souhait
des fideles immigrants de vivre une
liturgie plus vivante et inclusive. Ratta-
chée a la messe multiculturelle, elle
anime chaque mois une célébration
dominicale depuis 2026, rythmée par la
priere, |a joie et la diversité culturelle.

Le nom Divine Miséricorde reflete la
mission profonde de la chorale : chanter
I'amour et la compassion de Dieu pour
tous les peuples. Il évoque aussi un
souvenir cher a ses membres, puisque
leur toute premiere animation de messe
a été réalisée lors de la solennité de la
Miséricorde Divine, le 24 avril 2022.

Apres chaque messe, de nombreux
paroissiens, touchés par la ferveur et
I'énergie du groupe, viennent exprimer
leur admiration et leur désir d'y prendre
part. Plusieurs d'entre eux integrent
ainsi progressivement la chorale, qui
s'enrichit continuellement de nouvelles
voix et de nouveaux talents. Le recrute-
ment se poursuit également naturelle-
ment, de bouche a oreille.

~

&

En plus des messes dominicales, la chorale répond avec joie aux invitations pour des
mariages et des funérailles, fidele a sa mission : transmettre la foi et redonner go(it
a la messe a travers la beauté du chant partagé.

?WSM@@MR@WXM
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Le e
Parele de Diew

Le Mouvement de l'Incarnation (Les
Groupes Parole de Dieu) est un mouve-
ment de I'Eglise catholique romaine,
créé en 1996 a Bamenda, au Cameroun,
par le Dr Henri Bayemi. Il a été reconnu
canoniquement le 10 janvier 2024 au
sein de l'archidiocése de Québec par
le cardinal Gérald Cyprien Lacroix,
archevéque de Québec.

Le Mouvement de l'Incarnation est
composé de Groupes Parole de Dieu
présents dans les paroisses a travers
le monde. Au sein de la paroisse
Saint-Charles-Borromée, ce groupe se
rassemble tous les mercredis de 18 h
a19 h 30, a la salle Solidarité de I'église
Saint-Jérome. En plus des rencontres
hebdomadaires, des journées de retraite,
des pique-niques et des pelerinages
sont organisés au sein de la paroisse.

Le fondateur, le Dr Bayemi, définit ce qui
est vécu dans le Mouvement comme la
spiritualité de I'Incarnation. Voici ce
qu'il dit : « Le monde a besoin de gens

qui vivent la

Parole de Dieu.

Le monde a besoin d'une nouvelle
révolution, celle de la Parole vécue. »

Dans notre apostolat, il s'agit de nous
entraider a vivre la Parole de Dieu et a
encourager d'autres personnes a le faire.

L'instrument le plus régulier utilisé est
la Fiche de Priére Parole de Dieu, qui
propose des lectures bibliques quoti-
diennes selon le calendrier liturgique
de I'Eglise catholique. En plus de cette
Parole quotidienne, un exercice pratique
est proposé afin d'aider chaque per-
sonne a mettre en ceuvre ce a quoi le
Seigneur l'appelle.

Joignez-vous a nous pour vivre ensemble
cette magnifique expérience !

« Celui qui m’aime garde ma Parole »
(Jean 14, 23)

Appeline Yamatchui
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Les archives nous apprennent que la
fondation en 1688 du « Bureau des
pauvres » par M° de Laval constituerait
le lancement officiel de |'action bénévole
en Nouvelle-France. Les formes de
bénévolat se sont par la suite multipliées
et diversifiées en s'adaptant aux besoins
pressants de la population en croissance.
Il est difficile d'imaginer aujourd'hui
comment notre société et ses nom-
breuses constituantes, incluant I'Eglise,
auraient pu fonctionner et s'épanouir
sans la contribution généreuse de
bénévoles dévoués. Leur engagement
continu et désintéressé dans une variété
de services adaptés a des clienteles
aux besoins divers mérite toute notre
reconnaissance.

Le fonctionnement de nos communautés
paroissiales est l'illustration méme de
I'importance de la contribution des

bénévoles, surtout dans le contexte
actuel de ressources limitées. C'est
pourquoi la difficulté de recruter des
bénévoles complique la prestation des
services pastoraux et I'organisation des
célébrations. Elle affecte également
les autres services comme l'entraide
alimentaire et matérielle ainsi que les
activités communautaires.

Si vous avez des disponibilités et que
vous pensez étre en mesure de contri-
buer comme bénévoles a la vitalité
de notre Unité missionnaire, n'hésitez
pas a contacter le personnel de nos
secrétariats qui pourra vous orienter
vers les personnes-ressources appro-
priées. Ce sera un plaisir de vous
accueillir et de vous accompagner dans
votre démarche.
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U e cnbaide i il

a diff

Tout au long de I'année, des bénévoles dévoués s'engagent avec constance et
générosité pour soutenir les personnes et les familles en difficulté. Ils assurent
un service d'aide alimentaire essentiel et coordonnent les activités des comptoirs
vestimentaires offrant vétements et articles de premiere nécessité. Grace a leur
engagement, il est possible de répondre a des besoins urgents dans notre milieu et
d'apporter réconfort et dignité a celles et ceux qui en ont le plus besoin.

Si vous avez besoin d'aide, n'hésitez pas a communiquer avec les différents services
de soutien de notre unité missionnaire.

Paroisse Saint-Charles-Borromée

Service d'entraide Saint-Charles-Borromée 581 984-7117
Service d'entraide Saint-Rodrigue 581 849-5279
Friperie éducative Le Chic Bazar 118 440-4194

Paroisse Bon-Pasteur

Conférence Saint-Vincent-de-Paul (NDL/LBP) 418 841-0680
Entraide Cabrini /Chevaliers de Colomb (LSC) 418 948-5359

Service d'entraide des Cantons-Unis (STO) 418 454-0528
Service d'entraide du Bon-Pasteur (SPL) 418 914-5837
Comptoir vestimentaire Saint-Pierre (SPL) 581 300-4550

« Car j'ai eu faim, et vous ma
donné a manger; j'ai eu soif, &

m’‘avez donné a boire; j'étais etrange
et vous m’avez recueilli. » (Matthieu 25, 35)
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De la joie des baptémes aux moments de partage en famille, de 'accompagnement des
jeunes a la sagesse de nos ainés, nous sommes la pour vous soutenir et cheminer
avec vous a chaque étape de votre vie.

Pour que nous puissions continuer a étre présents a chaque étape de votre vie, nous
vous invitons a contribuer a la mesure de vos moyens.

Que ce soit pour faire un don, pour contribuer a la capitation ou méme pour donner
a la quéte dominicale, plusieurs modes de paiement vous sont offerts : par téléphone,
en ligne via nos sites internet ou via nos codes QR.

Paroisse Paroisse
Saint-Charles-Borromée Bon-Pasteur
418 623-1847 poste 111 418 849-4436 poste 200

www.psch.ca www.paroissebonpasteur.quebec
G

En personne dans I'un ou I'autre de nos secrétariats :
nous acceptons argent, chéque, carte de crédit ainsi qu’Interac.

A I'avance, nous vous disons merci pour votre générosité et de permettre
a la vie chrétienne de continuer chez nous.
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Au deuxieme étage de la sacristie de I'église Saint-Charles-Borromée, on retrouve un
lieu chargé d'histoire et de spiritualité : la chapelle des Congréganistes.

La Congrégation de la Sainte Vierge, fondée par les Jésuites au XVII® siecle, regroupait
des laics qui se réunissaient pour réciter I'Office de la Sainte Vierge et vivre leur
dévotion mariale en communauté. En 1887-1888, pour répondre a la croissance de
la paroisse, on a construit une nouvelle sacristie selon les plans de I'architecte
David Ouellet. L'étage supérieur a accueilli alors une chapelle plus spacieuse et
fonctionnelle. Son emplacement discret, au-dessus de la sacristie, permettait aux
congréganistes de se recueillir indépendamment du flux des messes ordinaires tout
en restant intégrés a 'ensemble néoclassique de Thomas Baillairgé.

Les activités de la congrégation se sont poursuivies fidélement jusqu'en 2016,
marquant la fin de plus de trois siecles de dévotion collective a Charlesbourg.




Aujourd'hui, grace a un projet de restauration, la chapelle revit. Les couleurs choisies
évoquant celles de la Vierge Marie, rendent ainsi hommage a la dévotion des
congréganistes. Les bancs ont été retirés pour créer un espace multifonctionnel. Cette
chapelle peut accueillir des activités religieuses variées ainsi que des événements
culturels et communautaires.

Ce lieu patrimonial protégé devient ainsi
un pont vivant entre passé et présent,
invitant a redécouvrir et a célébrer
I'héritage des valeurs catholiques
du Trait-Carré.




Fondation de I'église Saint-Charles-Borromée

La Fondation de I'église Saint-Charles-Borromée
est heureuse de soutenir la préservation de notre église
patrimoniale et de contribuer a la vitalité de notre
milieu en appuyant la publication de cette brochure.

Chevaliers de Colomb - Paroisse Bon-Pasteur

Par leur engagement au service de la communauté, les conseils
des Chevaliers de Colomb de la paroisse Bon-Pasteur soutiennent
les initiatives locales et participent a la vitalité de notre milieu.

Conseil 6867 - Lac-Saint-Charles
101-1506, avenue du Lac-Saint-Charles

Conseil 6289 - Charlesbourg
4205 C, rue des Roses

Conseil 10999 - Notre-Dame-des-Laurentides
1365, avenue de la Riviere-Jaune
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PGWCL@??M}LC@
et howaives des buveaus

Sujet a changement

Paroisse Bon-Pasteur Paroisse Saint-Charles-Borromée
- Notre-Dame-des-Laurentides - Saint-Charles-Borromée
1365, avenue de la Riviere-Jaune 747, boul, Louis-XIV
Québec (Québec) G2N 1R8 Québec (Québec) G1H 4M6
418 849-4436 poste 200 418 623-1847 poste 101
paroissebonpasteur@ccapcable.com presbytere@psch.ca
Lundiau jeudi:13h-16h Lundi au jeudi:

9h-12het13h30-16h

- Saint-Pierre-aux-Liens Vendredi: 9 h-12 h

4205 B, rue des Roses

Québec (Québec) G1G IN9 - Saint-Rodrigue

418 849-4436 poste 300 4760, 1 Avenue
paroissebonpasteur@videotron.ca Québec (Québec) GTH 2T4
Lundiau jeudi:13h-16h 418 626-1616 | presb.sr@psch.ca

Lundi:13h30-16h
Du mardi au jeudi :
9h-12het13h30-16h

POUR NOUS SUIVRE

@ psch.ca (f facebook.com/pscb.ca

paroissebonpasteur.quebec facebook.com/paroissebonpasteur.quebec

@ Pour s'abonner a l'infolettre Des nouvelles de nos clochers, une seule adresse :
psch.ca/contact/inscription-a-linfolettre
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Horaires des célébrations
dﬂm noy M é%ﬁ&% (sujet & changement)

Paroisse
Saint-Charles-Borromée

Paroisse
Bon-Pasteur

Eglise Saint-Pierre-aux-Liens
4205, rue des Roses
Samedial6h
Dimanchea9h

Lundia19h

Mercredia19h

Eglise Notre-Dame-des-Laurentides
1365, avenue de la Riviere-Jaune
Dimancheatllh

Mardia19 h

Eglise Lac-Saint-Charles

1410, avenue du Lac-Saint-Charles
Dimanchea9h

Jeudia8h30

Eglise Stoneham

121, 1 Avenue, Stoneham
Dimancheallh

Eglise Saint-Charles-Borromée
7990, 1 Avenue

Samedia16h

Dimanche a10 h 30

Mardi et vendredi a 8 h 30

Eglise Sainte-Cécile
9450, avenue Jean-Paquin
Dimanchea9h
Mercredia 8 h 30

Eglise Saint-Jérdme
6350, 3¢ Avenue Est
Samediai6 h
Dimanchea10 h

(Messe de la communauté vietnamienne)

Dimanche a 19 h (Messe des jeunes)
Jeudia16h

Eglise Saint-Rodrigue
4760, 1* Avenue
Dimanchea9h30etilh
Lundia16h

MESSE DES JEUNES DANS NOTRE UNITE MISSIONNAIRE

Une messe spécialement pour les ados et jeunes adultes verra le jour avec la
nouvelle année pastorale! Depuis le dimanche 6 septembre, elle est proposée
deux fois par mois, a 19 h, a I'église Saint-Jérome.

Consultez nos réseaux sociaux pour le calendrier complet.




