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Sur la route d’Emmaüs
(Luc 24, 13-35)

Ce même jour, deux disciples se rendaient à un
village appelé Emmaüs, qui se trouvait à environ
deux heures de marche de Jérusalem. Ils parlaient
de tout ce qui s'était passé. Pendant qu'ils
parlaient et discutaient, Jésus lui-même
s'approcha et fit route avec eux. Ils le voyaient,
mais quelque chose les empêchait de le
reconnaître. 

Jésus leur demanda : « De quoi discutez-vous en
marchant? » Et ils s'arrêtèrent, tout attristés. L'un
d'eux, appelé Cléopas, lui dit : « Es-tu le seul
habitant de Jérusalem qui ne connaisse pas ce qui
s'est passé ces derniers jours? » — « Quoi donc? »
leur demanda-t-il. Ils lui répondirent : « Ce qui est
arrivé à Jésus de Nazareth! »
(...)

Alors Jésus leur expliqua ce qui était dit à son sujet
dans l'ensemble des Écritures, en commençant par
les livres de Moïse et en continuant par tous les livres
des Prophètes.

Quand ils arrivèrent près du village où ils se
rendaient, Jésus fit comme s'il voulait poursuivre sa
route. Mais ils le retinrent en disant : « Reste avec
nous ; le jour baisse déjà et la nuit approche. » 
Il entra donc pour rester avec eux. Il se mit à table
avec eux, prit le pain et remercia Dieu ; puis il rompit
le pain et le leur donna. Alors, leurs yeux s'ouvrirent
et ils le reconnurent ; mais il disparut de devant eux.
Ils se dirent l'un à l'autre : « N'y avait-il pas comme un
feu qui brûlait au-dedans de nous quand il nous
parlait en chemin et nous expliquait les Écritures? »

Ils se levèrent aussitôt et retournèrent à Jérusalem.
Ils y trouvèrent les onze disciples réunis avec leurs
compagnons, qui disaient : « Le Seigneur est
vraiment ressuscité! Simon l'a vu! » Et eux-mêmes
leur racontèrent ce qui s'était passé en chemin et
comment ils avaient reconnu Jésus au moment où il
rompait le pain.

SUR LA ROUTE
D’EMMAÜS



Allumer une chandelle;
Inviter l’enfant à fermer les yeux  et
à faire silence;
Poursuivre avec la prière qui suit ou
un Notre Père...

Comment la Bible en parle

Au temps de Jésus
Après la mort de Jésus, certains de ses amis sont découragés. D’autres se 
ressaisissent et continuent d’espérer. Ils découvriront que Jésus vivant est 
toujours avec eux. Mais ils ont parfois de la peine à le reconnaitre.

Au temps des Évangiles
Après de longues années, Luc raconte ce qui s’est passé le soir de Pâques : deux disciples
découragés rencontrent, accueillent, reconnaissent et annoncent Jésus vivant. Luc écrit pour des
chrétiens qui n’arrivent pas toujours à découvrir Jésus présent dans leur vie. Il leur montre  qu’ils
peuvent le trouver - comme ces disciples découragés - par l’accueil de l’autre, le dialogue,
l’hospitalité, la lecture de la Bible, le partage du pain et de l’Eucharistie.

Rencontrer le Christ ajourd’hui
Albert Hari - Charles Singer
Éd. Du Signe, p.208

En famille… 
Lire le récit 

      des disciples
      d’Emmaüs;

Prendre un bref temps d'échange...

 Est-ce que toi aussi tu as déjà été
triste comme les amis de Jésus?
Qui t’a aidé à te sentir mieux?

Comment crois-tu que les amis de
Jésus se sont sentis quand ils l’ont
reconnu?  

Est-ce que tu aimerais marcher
avec Jésus, toi aussi ? Qu’est-ce que
tu lui dirais?

Au moment du coucher prendre le temps de prier le
Seigneur pour Lui confier ce qui nous habite, ce que
nous avons vécu...

Prière des petits disciples d’Emmaüs

Jésus,  
toi qui as marché avec tes amis sur le chemin d’Emmaüs,  
marche aussi avec nous aujourd’hui.  
  

Quand nous sommes tristes, 
aide-nous à te parler. 
Quand nous ne te reconnaissons pas,  
ouvre nos cœurs comme tu l’as fait pour tes amis.  
 

Merci d’être toujours avec nous,  
même si on ne te voit pas. 
Aide-nous à te reconnaître dans l’amour,  
dans le partage,  
et dans la joie d’être ensemble.  Amen.

Retrouve le récit des disciples d’Emmaüs sur : 
https://www.theobule.org/video/la-resurrection-de-jesus-mt-28-1-10/725

Si tu aimes chanter... 
https://youtu.be/Cwyqa52wHGQ?si=9KeKjxSf6acMd6iy



Un peu de bricolage...

Pour ce bricolage, tu vas avoir besoin de :
une assiette en carton
un bâton de colle
une paire de ciseau
des crayons couleurs

Jésus est vivant,  il march
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Réalisation du bricolage :
Ajoute de la couleur sur les différents éléments
Découpe-les
Colle-les dans le fond de ton assiette
Place-la dans un endroit où tu pourrais la voir


