
Un jour, Dieu appelle Jonas et lui dit :
« Jonas, j’ai besoin de toi. Va à Ninive et parle aux gens. 
Dis-leur de changer leur cœur. »
Dieu fait confiance à Jonas pour cette mission. 
Mais Jonas a peur et se dit :
« Moi? Je ne suis pas assez fort pour ça! »
Et il décide de fuir loin de Dieu et monte dans un bateau. 

Mais soudain, le vent se lève, les vagues bougent, 
le bateau tangue! Les marins ont peur! Jonas comprend 
qu’il doit faire confiance à Dieu. Il dit aux marins :
« J’ai désobéi à Dieu… Jetez-moi à la mer. » 
Et plouf, Jonas se retrouve à la mer!

Jonas descend dans la mer… et un grand poisson vient le sauver! 
Jonas est dans le ventre du poisson… il fait noir, il est seul…
Jonas a peur, mais il prie Dieu et retrouve confiance.
Après trois jours, le poisson ouvre la bouche 
et recrache Jonas sur la plage!
Jonas est tout mouillé, mais il sourit. 
Il a compris que Dieu ne l’a jamais abandonné, 
et qu’il peut lui faire confiance, quoi qu’il arrive.

Jonas se relève et part vers Ninive. Il parle aux gens de la ville. 
Et les gens écoutent! Ils décident de changer leur cœur.

Jonas découvre ainsi que Dieu lui faisait confiance depuis le début, 
et que, quand on croit en Dieu, il nous donne la force d’aller jusqu’au bout.

     Version adaptée du Livre de Jonas, chapitres 1 à 3

Retrouvez Jonas sur : https://youtu.be/u2fAfpgr3LE?si=I1RhjxTi2IwHUGnq 
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Comment la Bible en parle
Jonas était un prophète d’Israël, envoyé par Dieu à
Ninive. Ninive était connue comme “la grande cité” à
cause de sa taille. C’était la capitale des Assyriens, les
grands ennemis des Israélites. Ninive était aussi connue
pour sa corruption et sa malveillance, ce n’était donc
pas si étonnant que Jonas ait hésité à y aller!
Contrairement aux autres prophètes, qui ont beaucoup
de choses à dire, Jonas n’a qu’une seule phrase à
transmettre de la part de Dieu (...). Et, contrairement aux
autres prophètes, l’appel de Jonas a été bien reçu, au
moins pendant un moment (...)

La Bible - Youth Edition en version française, Éd. Bibli’O, p. 1242.

En famille...
Prendre le temps de lire ou de raconter le
récit de Jonas et la baleine.

Échanger simplement ensemble :

Est-ce que ça t’est déjà arrivé d’avoir
peur et de demander de l’aide à
quelqu’un que tu aimes?
As-tu déjà demandé à Dieu de t’aider?
Qu’est-ce que Jonas a compris dans la
baleine? 

          Que Dieu ne l’abandonne pas, qu’il peut Lui faire confiance.

Pour prier...
Prendre le temps d’allumer une
bougie pour nous rappeler que
Jésus est là, présent avec nous.

Seigneur Dieu,
Quand j’ai peur 
ou que je n’écoute pas 
toujours ta voix,
tu restes près de moi.

Merci de m’aimer, 
même quand je fais des erreurs.
Aide-moi à t’écouter 
et à avoir confiance en toi.
Amen.



Un bricolage à réaliser... La baleine de Jonas
Fabrique une baleine que tu pourras placer dans ta chambre pour te rappeler
l’histoire de Jonas et que tu peux toujours faire confiance à Dieu.

Matériel :
Assiette en carton (ou feuille cartonnée bleue)
Crayons couleurs
Ciseaux
Colle
Ouate (pour fabriquer le jet d’eau)

Réalisation :

1- Colorie la baleine en bleu si tu utilises une assiette de carton
     ou découpe un cercle dans du carton bleu

2- Découpe une bouche  dans le côté de l’assiette

3- Ajoute des yeux, une queue

4- Ajoute un jet d’eau sur le dessus de la baleine


